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11.55 KONFERENCES ATKLĀŠANA
ОТКРИТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

12.00–
12.25

Актуалитеты диагностики и лечения псориаза
Татьяна Линева, дерматолог, венеролог
Psoriāzes diagnostika un ārstēšana. Aktualitātes
Tatjana Ļiņova, dermatoloģe, veneroloģe

12.25–
12.50

Изменения ногтей как индикатор общих и кожных 
заболеваний
Панкратов Олег Валентинович, д.м.н., профессор,
кафедра дерматовенерологии и косметологии, Государственное 

учреждение образования «Белорусская медицинская академия 
последипломного образования» (БелМАПО)

Nagu pārmaiņas kā vispārējo un ādas slimību indikators
Oļegs Pankratovs, Dr. med., Baltkrievijas Medicīniskās pēcdiploma 

apmācības akadēmijas Dermatoveneroloģijas un kosmetoloģijas 
katedras profesors

12.50–
13.15

Изменения слизистой оболочки полости рта при заболеваниях 
внутренних органов и систем
Каменков Дмитрий Владимирович, врач-стоматолог высшей 

категории
Mutes gļotādas pārmaiņas iekšējo orgānu slimību gadījumos
Dmitrijs Kamenkovs, zobārsts

13.15–
13.40

Интервальная гипоксия-гипероксия – физикальный метод 
реабилитации митохондрий
Людмила Ставро-Фрейберга, руководитель клиники эстетической 

медицины “Panacea Premium”, официальный представитель 
Международного института превентивной интегральной и 
антивозрастной медицины “PreventAge” на территории 
Прибалтики 

Intervālā hipoksija-hiperoksija – mitohondriju rehabilitācijas 
fizikālā metode
Ludmila Stavro-Freiberga, estētiskās medicīnas klīnikas “Panacea 

Premium” vadītāja, Anti-Age,  Starptautiskā integrālās preventīvās 
medicīnas institūta “PreventAge” oficiālā pārstāve Baltijas valstīs

13.40–
14.05

Лечебный Cigun и менеджмент стресса
Игорь Кудрявцев, гомеопат, специалист метода лечебного Cigun
Ārstnieciskais ciguns un stresa menedžments
Igors Kudrjavcevs, homeopāts, ārstnieciskās ciguna metodes 

speciālists

14.05–14.30      Kafijas pauze / перерыв на кофе

14.30–
14.55

Острый коронарный синдром на догоспитальном этапе. 
Развитие медицинской помощи пациентам с ОКС на примере 
Республики Беларусь
Пацеев Александр Владимирович, заместитель директора по 

организационно-методической работе государственного 
учреждения «Республиканский научно-практический центр 
«Кардиология»»

Akūts koronārs sindroms pirmsslimnīcas etapā. Medicīniskās 
palīdzības attīstība pacientiem ar AKS. Baltkrievijas Republikas 
piemērs
Aleksandrs Pacejevs, direktora vietnieks organizatoriski metodiskajā 

darbā, Republikāniskais zinātniski praktiskais centrs “Kardioloģija”

14.55–
15.20

Актуалитеты инвазивной кардиологии
Денис Васильев, инвазивный кардиолог, директор по вопросам 

образования и науки, Даугавпилсская региональная больница
Invazīvās kardioloģijas aktualitātes
Deniss Vasiļjevs, invazīvais kardiologs, Daugavpils reģionālās 

slimnīcas izglītības un zinātnes direktors

15.20–
15.45

Интервенционная кардиология глазами эндоваскулярного 
хирурга
Стриго Николай Петрович, рентгенэндоваскулярный хирург 

рентгеноперационной государственного учреждения 
«Республиканский научно-практический центр «Кардиология»

Invazīvā kardioloģija endovaskulārā ķirurga skatījumā
Nikolajs Strigo, endovaskulārais ķirurgs, Republikas zinātniski 

praktiskais centrs “Kardioloģija”

15.45–
16.10

Современные методы лечения болезни Рейно
Шнитко Святослав Николаевич, д.м.н, профессор, военно-

медицинский факультет в учреждении образования 
«Белорусский государственный медицинский университет»

Reino slimības mūsdienīgas ārstēšanas metodes
Svjatoslavs Šnitko, Dr.med., Baltkrievijas Valsts medicīnas  

universitātes Kara medicīnas fakultātes profesors

16.10–16.30      Kafijas pauze / перерыв на кофе

16.30–
17.10

Рак простаты в практике семейного врача – понятие  
болезни, симптомов и возможности терапии
Юрис Плонис, уролог
Prostatas vēzis ģimenes ārsta praksē –  
izprotot slimību, simptomus un terapijas  
iespējas
Juris Plonis, urologs

17.10–
17.35

Фотодинамическая терапия в лечении пациентов с 
предопухолевой патологией и злокачественными 
новообразованиями головы и шеи
Церковский Дмитрий Александрович, к.м.н, заведующий 

лаборатории фотодинамической терапии и гипертермии с 
группой химиотерапии государственного учреждения 
«Республиканский научно-практический центр онкологии и 
медицинской радиологии им. Н.Н. Александрова»

Fotodinamiskā terapija pacientiem ar galvas un kakla  
ļaundabīgiem veidojumiem un pirmsvēža patoloģijām
Dmitrijs Cerkovskis, med. zin. kand., laboratorijas vadītājs,  

Fotodinamiskās terapijas un hipertermijas laboratorija,  
N. Aleksandrova Republikāniskais zinātniski praktiskais  
onkoloģijas un medicīniskās radioloģijas centrs

17.35–
18.00

Аневризмы и мальформации кровеносных сосудов  
головного мозга
Карлис Бицанс, нейрохирург
Galvas smadzeņu asinsvadu aneirismas un malformācijas
Kārlis Bicāns, neiroķirurgs

STARPDISCIPLINĀRĀ KONFERENCE
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Šo lekciju nodrošina
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12.40–13.10      Kafijas pauze / перерыв на кофе

13.10–
13.35

Урологические заболевания в амбулаторной практике
Вилюха Артем Иванович, к.м.н., ассистент, кафедра урологии и 

нефрологии, Государственное учреждение образования 
«Белорусская медицинская академия последипломного 
образования» (БелМАПО)

Uroloģiskās slimības ģimenes ārsta praksē
Artjoms Viļuha, med. zin. kand., asistents, Baltkrievijas Medicīniskās 

pēcdiploma apmācības akadēmijas Uroloģijas un nefroloģijas katedra

13.35–
14.00

Современные зоонозы и пищевые продукты
Ольга Валциня, заместитель директора института Bior по 

лабораторным вопросам
Ar pārtiku saistītās zoonozes mūsdienās
Olga Valciņa, direktora vietniece laboratoriju jautājumos, BIOR

14.00–
14.25

Особенности ведения пациентов старших возрастных групп в 
общей врачебной практике
Сушинский Вадим Эдуардович, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

общей практики учреждения образования «Белорусский 
государственный медицинский университет»

Gados vecāku pacientu uzraudzības īpatnības vispārējā ārsta praksē
Vadims Sušinskis, Vispārējās ārstniecības katedras vadītājs,  

Baltkrievijas Valsts medicīnas universitāte
14.25–
14.50

Как себя (плохо) ведут и как должны себя (хорошо) вести 
пациенты с неинфекционными заболеваниями?
Александров Алексей Алексеевич, к.м.н., доцент, главный врач 

Учреждения здравоохранения «Минский областной клинический 
центр «Психиатрия-наркология»»

Kā rīkojas (slikti) un kā būtu jārīkojas (labi) pacientiem ar 
neinfekcijas slimībām
Aleksejs Aleksandrovs, psihiatrs, narkologs, psihoterapeits, med. zin. 

kand., Baltkrievijas Medicīniskās pēcdiploma apmācības akadēmijas 
docents, Minskas apgabala psihiatrijas un narkoloģijas klīniskā centra 
galvenais ārsts

14.50–
15.20

Дискуссия 
Diskusijas 

9.25 KONFERENCES ATKLĀŠANA
ОТКРИТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

9.30–
9.55

Новые возможности в лечении тяжелой бронхиальной астмы
Лилита Митрофанова, пневмонолог 
Jaunas iespējas smagas bronhiālās astmas ārstēšanā
Lilita Mitrofanova, pneimonoloģe

9.55–
10.20

Кохлеарная имплантация у пациентов детского возраста:  
от ранней диагностики тугоухости к социальной интеграции 
Песоцкая Марина Владимировна, к.м.н., заместитель директора 

по клинической работе государственного учреждения 
«Республиканский научно-практический центр 
оториноларингологии»

Kohleārie implanti bērniem: no dzirdes zuduma agrīnas 
diagnostikas līdz sociālajai integrācijai

Marina Pesocka, med. zin. kand., direktora vietniece klīniskajā darbā, 
Republikas zinātniski praktiskais otorinolaringoloģijas centrs

10.20–
10.45

Первичный гиперпаратиреоз в 21 веке
Уна Гайлиша, эндокринолог
Primārā hiperparatireoze 21. gadsimtā
Una Gailiša, endokrinoloģe

10.45–11.15      Kafijas pauze / перерыв на кофе

11.15–
11.40

Соматоформное расстройство в общей врачебной практике
Богуш Людмила Степановна, к.м.н., доцент, доцент кафедры 

общей врачебной практики БелМАПО 
Somatoformi traucējumi vispārējā ārsta praksē
Ludmila Boguša, med. zin. kand., Baltkrievijas Medicīniskās pēc- 

diploma apmācības akadēmijas Ģimenes medicīnas katedras docente
11.40–
12.15

Соматоформная вегетативная дисфункция в 
свете современной нейронауки и теории психоанализа
Олег Плесунов, психотерапевт, лектор Рижского Университета 

имени Паула Страдиня
Somatoformā veģetatīvā disfunkcija mūsdienu neirozinātnes un 
psihoanalīzes teorijas skatījumā
Oļegs Plesunovs, psihoterapeits, Rīgas Stradiņa universitātes docētājs

12.15–
12.40

Причины возникновения апное сна, клинические признаки, 
возможности диагностики и лечения. Наиболее частые 
осложнения апное сна и государственная поддержка  
лечения апное сна
Юрис Сважа, Др. мед., анестезиолог- реаниматолог, Руководитель 

отделения анестезиологии Института стоматологии Рижского 
Университета имени Паула Страдиня

Miega apnojas cēloņi, klīniskās pazīmes, diagnostikas un 
ārstēšanas iespējas. Biežās miega apnojas komplikācijas un 
valsts atbalsts miega apnojas ārstēšanā
Juris Svaža, M.D. PhD., anesteziologs, reanimatologs, RSU Stomatoloģijas 

institūta Anestezioloģijas nodaļas un Miega laboratorijas vadītājs

Konferences programmā iespējamas nelielas izmaiņas. 
Saskaņā ar MK noteikumiem Nr. 943. Ārstniecības personu sertifikācijas kārtība par dalību katrā starpdisciplinārajā  
konferencē ārstniecības personām tiek piešķirti 12 tālākizglītības punkti (par abām foruma dienām kopā – 24 tālākizglītības punkti).
APLIECĪBAS par konferences apmeklējumu pieejamas lab.arstubiedriba.lv, sadaļā “Mans profils”.  
Apliecības sistēmā izveidojas tikai tad, ja skenējat savu LĀB karti gan konferences sākumā, gan beigās.
Reģistrēšanās konferencei notiek elektroniski Latvijas Ārstu biedrības reģistrācijas sistēmā lab.arstubiedriba.lv, sadaļā Kongresi pretī foruma  
nosaukumam spiežot izvēlni Pieteikties.
Iespējams reģistrēties foruma abām dienām vai tikai vienai dienai. Lai reģistrētos vienai dienai, ieklikšķiniet lodziņu pie konkrētā datuma.  
Lai reģistrētos abām dienām, NEatzīmējiet lodziņos neko.

DALĪBAS MAKSA*
Foruma abas dienas: 
Līdz 5.12. (ieskaitot) – 40 EUR LĀB individuālajiem biedriem, rezidentiem, medicīnas studentiem, funkcionālajiem speciālistiem, ārstu palīgiem, māsām; 50 EUR pārējiem;
6.12.–13.12. – 50 EUR LĀB individuālajiem biedriem, rezidentiem, medicīnas studentiem, funkcionālajiem speciālistiem, ārstu palīgiem, māsām; 60 EUR pārējiem;
foruma norises dienās – 60 EUR LĀB individuālajiem biedriem, rezidentiem, medicīnas studentiem, funkcionālajiem speciālistiem, ārstu palīgiem, māsām; 70 EUR pārējiem.
Viena diena (jebkura, datums jānorāda reģistrācijas anketā):
Līdz 5.12. (ieskaitot) – 30 EUR visiem dalībniekiem; 6.12.–13.12. – 40 EUR visiem dalībniekiem; foruma norises dienās – 50 EUR visiem dalībniekiem
*Norādītais datums attiecas uz maksājuma veikšanu, nevis reģistrāciju. Pirms maksājuma veikšanas reģistrācija obligāta. Konferences neapmeklēšanas gadījumā dalības 
maksa netiek atmaksāta.
Informācija – Latvijas Ārstu biedrības izglītības projektu daļā, tālr. 67240428, vai pa e-pastu konference@arstubiedriba.lv, kā arī www.arstubiedriba.lv.

15 декабря 12.00
Сателитлекця для сестер / Даугавпилсский Медицинский колледж
Терапия присутствия во взаимодействии помощника врача в модели 
оказания первичной медицинской помощи «Бережливая поликлиника»
Матвейчик Татьяна Владимировна, к.м.н., доцент, доцент кафедры 

общественного здоровья и здравоохранения БелМАПО

15. decembris plkst. 12.00
Satelītlekcija māsām Daugavpils medicīnas koledžā
Tatjana Matveičika, med. zin. kand., Baltkrievijas Medicīniskās pēcdiploma 

apmācības akadēmijas docente

STARPDISCIPLINĀRĀ KONFERENCE
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ


